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Resumo de Visita Técnica / Treinamento
Cliente: Fulana de Tal
Consultor: Benê Arruda

IPOD x ITunes x Limewire + Preparo Câmera Digital Lumix FX30 + 
Outlook Express

30/01/2007 – 14h37 – 16h16

LIMEWIRE – USO BÁSICO

Acione o LIMEWIRE.
Se perguntar, desbloqueie e clique em MAIS TARDE.
Clique  em  AUDIO,  Clique  no  espaço  de  ARTISTA  ou  TÍTULO  (nome  da  música)  e 
preencha uma coisa ou outra. Tecle ENTER. Aparece a lista de músicas, clique 2 vezes 
nas que deseja baixar. Prefira as com 4 ou mais estrelas e tamanho acima de 2000KB 
(2MB).
Para ouvir uma prévia da música que está baixando, na lista inferior, clique no nome 
dela e em PREVISUALIZAR. Ouça, se não quise-la, clique no nome e tecle DELETE.
Par ouvir músicas que já pegou antigas, clique em BIBLIOTECA.

IPOD NOVO X I TUNES – TRANSFERIR MÚSICAS OU PLAYLISTS DA LIBRARY AO IPOD - REVISTO

O seu IPOD novo, como tem menor capacidade de armazenamento, foi configurado para 
ter a transferência de músicas feita manualmente, como segue.
Plugue o IPOD ao PC por meio do cabo USB.
Acione o I Tunes.
Aguarde aparecer o nome do seu IPOD na lista lateral.
Clique em LIBRARY.
Para transferir músicas, ordene da forma que lhe for mais conveniente, ex.: por TIME 
(clicar no título da coluna). Se for passar um bloco, clique uma vez na primeira música 
dele,  localize  a  última do bloco,  segure  SHIFT e  clique nela.  Se for  marcar  músicas 
alternadamente (pulando), clique na primeira delas, segure CTRL e clique uma vez nas 
demais.
Com todas as músicas desejadas marcadas,  posicione o mouse sobre qualquer  uma 
dessas, clique e arraste em direção ao nome do seu IPOD. Quando sobrepuser, solte. 
Aguarde a rápida transferência.
Para transferir uma playlist, clique no nome dela e arraste até sobrepor com o IPOD. 
Solte.
Para retirar o IPOD, clique nele com o botão direito, escolha EJECT.
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OUTLOOK EXPRESS – ACESSO E CADASTRO DE PESSOAS (EMAILS)
Feche o UOL pelo INTERNET EXPLORER.
Clique 2 vezes no OUTLOOK EXPRESS.
Para  cadastrar  alguém  manualmente,  clique  em  ENDEREÇOS,  depois  em  NOVO, 
NOVO CONTATO, digite o nome, sobrenome e e-mail da pessoa, clique em OK.
Para cadastrar alguém que está numa mensagem, abra a mensagem da pessoa com 2 
cliques.
Posicione o mouse sobre o nome da pessoa no cabeçalho, clique com o botão direito, 
escolha ADICIONAR AO CATÁLOGO DE ENDEREÇOS.  Confira,  se precisar corrigir, 
clique na aba NOME, corrija o nome e clique em OK.

CÂMERA DIGITAL LUMIX FX30 – USO BÁSICO

Para fotografar, ligue a câmera – ON.
Gire  o  botão  da  frente  até  a  posição  CORAÇÃO  –  que  faz  fotos  ajustadas 
automaticamente (para “beginners”)
Enquadre o que deseja fotografar e aperte o botão superior para fazer a foto.
Para rever as fotos tiradas, aperte o botão REV (seta para baixo), depois use as setas 
para direita ou esquerda para ver as fotos.  Se quiser apagar a foto que está vendo, 
aperte o botão da LIXEIRA, aperte a seta para cima para YES e depois o botão do meio 
para confirmar.
Para fazer filmes, gire o botão até o sinal de ROLO DE FILME. Em seguida, enquadre a 
cena que deseja filmar, aperte e mantenha pressionado o botão de bater foto, enquanto 
filma. Para terminar, solte o botão de bater foto, depois dê novamente um leve toque. 
Retorne o botão  de  GIRAR para  o  CORAÇÃO, se  for  bater  fotos  ou  o  TRIÂNGULO 
VERDE de PLAY se for revisar o filme ou as fotos. 
Para ver filmes ou fotos, gire o botão para TRIÂNGULO VERDE de PLAY, use a SETA 
para baixo REV.
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